NETYKIETA

* Nie rozsytaj internetowych faticuszRw,
*Nie naduzywaj emotikonek,
*Bez potrzeby nie pisz duzymi literami - oznaczajqg KRZVYK,
*Na _forum wystrzegaj sie zadawania pytat, jezeli padty juz na nie odpowiedzi.
*Nie zadawaj pytat, jezeli sq w dziale FAQ (ang. Frequently Asked Questions — Najczesciej
zadawane pytania).
*Nie flooduj (flooding — ang. zasmiecanie sieci)
*Whisujqc co$ do Internetu nie powtarzaj tresci juz w nim zamieszczonych.
*Nie bqdz Betkotem, nie irytuj, nie prowoRuj Rfétni w sieci.
*Szanuj autoréw blogéw. Blogi to internetowe pamigtniki, a tresci zawarte przez autorow sq
dla nich wazne.
*Nie obrazaj innych uzytRownikgw sieci.
*Szanuj cudzq wlasnosé. Nie podpisuj sie pod czyimis wypowiedziami czy pracami.
Korzystajac z jakies pracy , podaj Zrédfo.
*Zwracajqc sig do RonRretnego internauty, pamigtaj o uZywaniu duzej litery w zaimRach: Ty,
Tobie, Ciitp.
*Nie zakfadaj sobie zbednych kont e-mail.”

*Zrédto: http:/fwww.sieciaki.pl/

Bezpieczne strony dla dzieci :

-www.sieciaki.pl J
-StronyDlaDzieci.pl

-www.webdzieci.pl
-www.pytajnia.pl

Jezeli zostates skrzywdzony:

& powiedz zaufanej osobie,

% zachowaj dowody przemocy (sms, e-mail, rozmowy na

komunikatorach)

& jesli ktos dokucza Ci na jakiej$ stronie WWW, zréb jej screen - aby
zachowac to, co widzisz na ekranie wecisnij klawisz "Print Screen" (Prt Sc),
a nastepnie otwdrz program tekstowy (np. Word) lub graficzny (np. Paint)
i wklej tam screen naciskajac jednoczesnie klawisze "Ctrl" i "V". Pamietaj,
aby zapisac plik!
nie jestes sam, zadzwon lub napisz a otrzymasz pomoc:
helpline.org.pl tel.: 800 100 100
116 111 : telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy
kidproteck.pl  ( tel.: 801 123 400- konsultacje dla dorostych)
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Zadaj sobie pytania:
Czy potrafisz poruszaé¢ sie w sieci sSwiadomie i bezpiecznie?
Czy znasz zagrozenia, ktére czyhaja na internaute?
Komu zaufaé¢ i kogo prosi¢ o pomoc?
Czy Twoje zycie to sie¢, czy realny swiat?

Przeczytaj, dowiedz si¢ i ciesz sie Internetem.



A
. GROOMING - f
2. BERPRZEMOC (CYBERBULLYING) - publikowanie materiatéw
wierajgcych obrazliwe tresc obec jednej lub kilku oséb, w celu
-: szykanow lub ponizania.
3. SPAM - masowe przesytanie w i telekomunikacyjnej informacji
niezamoéwionej, na;ézescf; charakterze komercyjnym.
4. PHISHING - préby kradziezy danych wrazliwych.

4
¥
' Rodzicu:
1. B z'nerwszym nauczycielem dziecka po Swiecie Internetu.
2., Nuugz asad bezpieczenstwa postugiwania si¢ komputerem i

B 3. Rozmawiajo cyberprzemo" .
4. Badz czujny i zumteresowdny.
5. Czuwaj aby zabawa z Internetem nie przerodzita sie w uzaleznienie
(netoholizm).

.mrowego krytycyzmu wobec tresci mternetowych.

-

Miody internantsed

W Internecie postugyj sic tylko Nickiem i nigdy nie podawaj
swoich danych osobowych, fakich jok imic, nazwisko, nuner
telefonu, adres domowy, czy numer szkoly.

W sytuacji hiedy ftosS Cub coS Cic w Internecie zaniepokoi Cub
wystraszy, Koniecznie opowiedz o tym rodzicom Cub innej zaufanej
osobie doroglej. Mozesz w takiej sytuacji sontahtowal sic z
Helpline.org.pl czyli ze specjalistami do spraw Gezpieczenstwa w
Internecie, dzwonigc pod Gezplatny numer 800 7100 700

Nigdy nie mozna w 100% zaufa¢ komus poznanemu w Sieci.
Nie spotykaj sic z nikim zbyt pochopnic w prowdziwym
Swiecie. Fezeli planujesz spotkanie, zewsze poinformuj o fym
rodzicdw.

Jezeli Twoj Gomputer jest podaczony do Intermetu, musisz miel
Zaingtalowany odpowiedni program antywirusowy. Powinienes$
r6wniez zaopatrzyC sic w Firewall (tzn. Sciana ogniowa). Pamictaj o
aktualizacji wymienionych programow, 6o tylko wtedy Twéj Gomputer
Gedzie w peéni zabezpieczony przed atakiem wirusow i hakeréow.

*

Netykicta to zbisr zasad kulturalnegn 1 prawidlowego
korzystania z Internetu. To  regulamin  poprewnego
zachowania sie w Sieci, stworzony przez  samych
Internautdw. Powinni ja znaé wszysey korzystajacy z Sieci.
Wiedy nikt nie obawiathy si¢, z& zostanie e potrakiowany w
Neeig. Zrédio: helpline.org.pl



